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８月 6日 9：00 ～ 11：00

昨年度までは、2月頃に実施していた科学教室を、今年からたんば塾 

で実施しました。今年は、申し込みが 35人ありました。 

科学教室の講師は、これまでもお世話になっていた中西勝廣先生。  

先ずは、ファスナー付きポリ袋の中で水に好きな色を付け、ＰＶＡ洗濯ノリと混ぜました。そこに 

ホウ砂の飽和水溶液を少しずつ入れて、ダマにならないようによくもみました。 

 最初は、固まった部分と液体の部分が分離していましたが、だんだん一体化してきて、最後は手のひ

らの上でまとめました。 

次に、砂鉄入りのスライムづくりに挑戦。 

磁石にくっつき、伸びるスライムができました。 

科学教室の 1時間半は、あっという間に過ぎました。 

2 回目は、研磨のヤナセさんの会社見学を予定しています。地域の中

にある会社にお世話になります。お忙しい中、無理を言って、丹波っ子

の学びの応援をしていただいています。 

  

 9月の予定は、２・９・１６・２３・３０日です。 

「おくどさん」：ランチはメインになる料理と新鮮な野菜 

をたっぷり使い、ごはん、みそ汁コーヒーも付いて、400円。 

モーニングは、コーヒーにトースト、野菜、卵が付いて 

200円。皆様のお越しを待っております。 

 「野菜市」は、地元新鮮な野菜が、格安で販売されています。 

最近は、トマトやゴーヤ、スイカ、ウリ、ブルーベリーなど。9時～1時頃まで。 

自治会館玄関に

『ＡＥＤ』と『血圧

計』を設置しまし

た。県民ひろば事

業の補助を活用。 

 



 ≪ お知らせ ≫ 

９月２２日（日）１２：４５～久下小運動場  

今年も運動会の季節がやってきます。 

実行委員会が開かれ、各自治会の体育 

部長さんや子ども会の役員さんにお世話になって、準備が進んでいま

す。小学校の運動会にも地域の皆様の応援をお願いしますが、午後の

久下地区運動会にもたくさんの参加と応援をよろしくお願いします。 

 多くの皆様の参加で盛り上げていきましょう。今年も参加賞を用意

しています。役員の皆様には、前日の準備もお世話になります。 

               ≪ お知らせ ≫ 

９月２４日（火）9：３0～

自治会館で毎月開かれています「小物づ

くり教室」、９月は素敵な手作り『ポーチ』

です。初めての方も歓迎です。多くの参加

をお待ちしています。（１０月と連続です）             

 ≪ お知らせ ≫ 

９月２３日 10：00～11：00 

 参加者の皆様の笑顔とパワーで盛り上がる月曜サロン。 

 ９月で３回目になります。お友だちと誘い合って、気軽に参加してください。 

 また、月曜日は、おくどさんも開いています。ぜひ、楽しい会食もゆっくりしていってください。 

   

  

  たくさんの方に協力いた

だいています。最近は、特にきれいにアルミ缶や古紙類を投入してくださり、担当してもら

っている役員の方々も助かっています。収益金は、自治会館の修繕に積み立てています。 

事務局だよりは、久下自治振興会ホームページにて カラーでご覧いただけます。 


