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7月 15日 10：00 ～ 11：00

7月から、久下自治会館で新しく「脳活ゲーム」のサロンが開かれました。 

初回は、総勢 27人でスタートしました。 

 講師・リーダーは、これまで脳活ゲームの指導をしてこられた久下地 

区の方で、明るく優しい方ばかりで、来られた方々も安心して、自己紹介や楽しいゲームで笑顔があふ

れ、45 分間はあっという間に過ぎました。男性は、竹内会長のみでした。次回からは、ぜひ、男性の方々

の参加もお待ちしております。 

月曜日は、おくどさん（ランチ４００円）も開いていますので、コーヒー

やランチを召し上がっていただいたりして、自治会館で心地よい時間を

過ごしてもらった方もおられます。 

３ Ａ （明るく ・ 頭を使って ・ あきらめない）をモットーに       

毎月 1 回月曜日（来月は 26 日です）に楽しい時間を過ごしていただ

けたらと思います。 

  

県民交流広場事業の活動に県の応援（補助金）を得て、備品が増えています。 

 各自治会の活動などにも使っていただくことができると思います。 

  自治会館には、「ＡＥＤ」や「血圧計」「ホワイトボード」も備えることが 

出来ました。 

「テント」（２張り）や「綿菓子機」「ポップコーン」 

「かき氷機」などは、自治会行事などに貸し出すこと 

もできると思います。 

 自治会長さんを通じて、事務局へ申し込みください。 

                     昨年は、夏祭りにお借りしたポップコーンの機械 

「久下自治会館

玄関のツバメの

巣」ひなが巣立ち

し、館内にも飛び

込んで き ます 。
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 ≪ お知らせ ≫ 

ボランティア募集 8 月 18日（日）  

８：00～ 久下小運動場  

久下小学校は今年からコミュニティ・スクールとして地域も学校運営

にかかわっています。例えば、クラブ活動のお手伝い、生活科の講師、 

サツマイモ植えや環境整備、草刈り作業などに参加しています。 

今回は、ＰＴＡの美化作業の草刈りの応援募集です。特にこれまで孫

がお世話になった児童のおじいちゃんや将来孫がお世話になるというお

じいちゃんの応援をよろしくお願いします。  

               ≪ お知らせ ≫ 

11月 10日（日）10：00～

会場 ： やまなみホール 

詳しくは今回配布のチラシをご覧くだ

さい。多くの参加をお待ちしています。             

 ≪ お知らせ ≫ 

久下地区の皆様へ 

研いでほしい刃物が家の中で眠っていませんか？ 

下記の日程で『刃物研ぎ会』を開催します。     昨年の廃油エコ石鹸づくり 

７月２９日（月曜日）9:00～12:00 まで受付      山南消費者協会久下支部 

久下自治会館 玄関 【研ぎ屋様は、船越刃物様です】  1 区大西かほる 藤原範子 

料金：・葉切り包丁・ステンレス包丁 800円より   ４区清水和子 6 区田中慶子 

   ・刺身包丁・8寸以下 1100円より      10 区國光はるみ 岡本山根允子 

・出刃包丁・6寸以下 1100円より 

   ・はさみ 800～1100円  鎌・なた 800～1100円    

（その他の刃物については、船越様にお尋ねください。） 

 事務局だよりは、久下自治振興会ホームページでカラーでご覧いただけます。 


